Procedura funkcjonowania Zespotu Szkét Specjalnych nr 105 w Warszawie
w czasie epidemii COVID-19

Celem wdrazanych procedur jest: okreslenie zasad organizacji pracy Zespotu Szkét nr 105
w Warszawie w zwigzku z zagrozeniem zakazenia wirusem SARS-CoV-2 i okres$lenie dziatan
prewencyjnych, majgcych na celu unikniecie rozprzestrzeniania sie wirusa.

N

§1
Ogolne zasady organizacji pracy

Zespot Szkét Specjalnych nr 105 w Warszawie funkcjonuje z uwzglednieniem

wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowej, Biura Edukacji m.st. Warszawy,

Ministerstwa Zdrowia, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Kuratorium Oswiaty.

Wszystkie osoby przebywajgce na terenie szkoty zobowigzuje sie do bezwzglednego

stosowania sie do procedur i zalecen dyrektora szkoty w okresie rezimu sanitarnego.

Do szkoty moze przychodzié¢ tylko:

e uczen/pracownik/opiekun ucznia zdrowy, bez objawdw, wskazujgcych na infekcje
gornych drég oddechowych;

e uczen/pracownik/opiekun ucznia, ktérego domownicy nie przebywajg
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

e w drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg
aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.

o rekomenduje sie, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu
publicznego na rzecz pojazddéw prywatnych, przemieszczania sie pieszo oraz
srodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczerstwa (rower,
hulajnoga).

e przy wejsciu do budynku szkoty umieszcza sie informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszyscy maja
mozliwosé skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rgk. Dozowniki sg regularnie
napetniane. Rekomenduje sie, aby uczniowie po przyjsciu do szkoty w pierwszej
kolejnosci myli rece wodg z mydtem.

e przy wejsciu gtdwnym umieszcza sie numer do kontaktu z inspekcjg sanitarng
w sprawie koronawirusa +48 22 25 00 115 oraz numery alarmowe 999, 112.

e Rodzice majg obowigzek zaopatrzyé dziecko w maseczki do zastosowania
w przestrzeni publicznej oraz w przestrzeni wspdlnej szkoty.

Przez objawy, o ktérych mowa w punkcie 3 rozumie sie m.in. :

e podwyzszong temperature ciata;

e bol gtowy, gardfa i miesni;

e kaszel;

e dusznosci i problemy z oddychaniem;

® uczucie wyczerpania;

e brak apetytu.

Stan zdrowia ucznia konsultujemy z pielegniarka szkolna.

Osoby wchodzgce do szkoty mogg mie¢ mierzong temperature. Brak zgody

uniemozliwia wejscie do placéwki. (zatacznik nrl)

Osoby, u ktorych mierzona temperatura wynosi 38 °C i wyzej nie moga wejs¢ na teren
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placowki.

Ograniczone zostaje przebywanie w placéwce osdb z zewnatrz, zalecany jest kontakt

telefoniczny lub mailowy.

Przebywanie interesantéw jest mozliwe jedynie w wyznaczonych przez dyrektora

miejscach (fragment korytarza od wejscia do sekretariatu szkoty).

W czasie odbioru i przyprowadzania ucznia do szkoty rodzice/opiekunowie/

przewoznicy nie wchodza do budynku szkoty.

Wszystkie osoby wchodzace na teren szkoty zobowigzane sg do stosowania

ponizszych zalecen:

e zakrycie nosa i ust maseczkg;

e zdezynfekowanie ragk odpowiednim ptynem;

e zachowanie zalecanego przez GIS dystansu miedzy osobami (1,5- 2 metry);

e podczas kaszlu i kichania zakrycie nosa i ust zgietym tokciem lub chusteczka;

e niedotykanie dtorimi okolic twarzy — zwtaszcza ust, nosa i oczu.

Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie,

w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty, oraz szczegdlnie przed jedzeniem,

po powrocie ze Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Przed rozpoczeciem nauki w szkole rodzice/opiekunowie/petnoletni uczniowie

podpisujg oswiadczenie, ze zobowigzujg sie do przestrzegania zasad obowigzujgcych

w placéwce. (zat. nr 1).

Dyrektor szkoty wprowadza dodatkowe srodki ostroznosci dotyczace funkcjonowania

w szkole dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich

rodzicami/opiekunami prawnymi np.:

e obowigzek zachowania dystansu podczas zajeé lekcyjnych, w Swietlicy;

e w przypadku braku mozliwosci zachowania dystansu w miejscach wspdlnie
uzytkowanych, tj. sale lekcyjne, sale podczas zajec swietlicowych, korytarze,
szatnie, obowigzuje ostanianie ust i nosa maseczka.

. Wyznaczeni pracownicy szkoty nadzorujg korzystanie z szatni z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa, w taki sposdb, aby unikngé¢ kontaktu uczniéw z rdéinych klas.
Po zakonczonych zajeciach uczniowie korzystajg z szatni zgodnie z ustalonymi
zasadami. Uczniowie wracajgcy ze szkoty samodzielnie wychodzg przez boisko
szkolne, uczniowie odbierani przez rodzicow/opiekundw wychodzg wyjsciem

gtéwnym.
Przed rozpoczeciem roku szkolnego przeprowadza sie przeglad techniczny i sanitarny
pomieszczen wyposazonych w systemy wentylacyjno — sanitarne, pod kagtem

szczelnosci systemu zgodnie z zaleceniami producenta, na biezgco prowadzony jest
monitoring bezpieczeristwa systemu.

W szkole wyznaczono miejsca/pojemniki do wrzucania zuzytych srodkéw ochronnych
takich jak rekawiczki jednorazowe i/lub maseczki.

Wychowawcy klasy ustalajg sposoby szybkiej i skutecznej komunikacji z opiekunami
ucznia (co najmniej dwa rodzaje kontaktu pozyskane zgodnie z Ustawg o ochronie
danych osobowych z dnia 10 maja 2018 roku.

Zasady obowigzujagce w placéwce sg zawarte w procedurach zamieszczonych
na stronie internetowej szkoty. Rodzice sg zobowigzani do zapoznania sie z tymi
procedurami.
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§2
Organizacja zajec lekcyjnych, rewalidacyjnych i specjalistycznych

Podczas zajec uczniowie przebywajg w wyznaczonych salach zgodnie z planem zajec.
Plan zaje¢ konstruuje sie z uwzglednieniem zalecen, dotyczacych rozpoczynania zajec
przez ucznidw w réznych godzinach. Sale i wezty sanitarne s wyznaczone
dla poszczegélnych klas w sposdb umozliwiajgcy zachowanie dystansu spotecznego.

. Sale, w ktdrych odbywajg sie zajecia sg porzadkowanie i dezynfekowane zgodnie

z zaleceniami GIS przed rozpoczeciem lekcji z kolejng klasa.

Przed wejsciem do sali lekcyjnej oraz po zakonczonych zajeciach uczniowie

dezynfekuja rece.

Kazdy uczen zajmuje wyznaczone przez nauczyciela miejsce, zachowujgc dystans

minimum 1,5 metra.

Po zajeciu miejsc uczniowie mogg zdja¢ maseczki.

Uczen korzysta jedynie z wtasnych przyboréw i podrecznikéw. Uczniowie nie moga

wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy sobg.

Uczen nie przynosi do szkoty zbednych przedmiotéw.

Uczniowie nie wymieniajg sie przyborami i podrecznikami oraz innymi przedmiotami.

Sale lekcyjne i korytarze sq wietrzone co najmniej raz na godzine ze szczegdlnym

uwzglednieniem zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w czasie, gdy okna sg otwarte.

Z sal lekcyjnych usuwa sie przedmioty i sprzety, ktédrych nie mozna umy¢, upraé

lub zdezynfekowac.

Przed udaniem sie na przerwe uczniowie zaktadajg maseczki.

W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadzg rézni nauczyciele, rekomenduje sie:

e zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a fawkami ucznidw,
co najmniej 1,5 m lub pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sasiedztwie
stolika nauczyciela,

e przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

e w miare mozliwosci ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela pomiedzy
tawkami uczniow,

e w miare mozliwosci zapewnienie nauczycielowi maseczek, rekawiczek
jednorazowych lub srodkéw do dezynfekcji rgk przez pracodawce.

§3
Organizacja zajec¢ praktycznych i praktyk szkolnych

Przed wejsciem do pracowni zaje¢ praktycznych oraz po zakoriczonych zajeciach
uczniowie dezynfekujg rece.

Uczniowie przebierajg sie w ubrania robocze w pracowniach zawodowych,
umieszczajg swoje ubrania w plastikowych torbach lub workach, ktdore pozostajg
W pracowni, w miejscach wyznaczonych przez nauczyciela.

O stosowaniu na zajeciach praktycznych srodkow ochrony osobistej decyduje
nauczyciel np.: stosowanie maseczek w czasie zabiegow fryzjerskich lub obstugi
maszyn.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce w temperaturze 60 °C



w

10.

11.

i je wyparzac.

Urzadzenia, sprzety, narzedzia i materialy sg czyszczone lub dezynfekowane
kazdorazowo po uzyciu przez ucznia.

Po skorficzonych zajeciach uczniowie przebierajg sie, zaktadajg maseczki oraz odnoszg
ubrania robocze do szatni.

W przypadku zaje¢ w ramach praktycznej nauki zawodu u pracodawcow podmiot
przyjmujacy ucznidw i stuchaczy zapewnia prowadzenie tych zaje¢ z uwzglednieniem
przepisow odrebnych, dotyczacych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii, wtasciwych dla zaktadéw pracy oraz wytycznych
ministrow  witasciwych dla zawoddéw szkolnictwa branzowego, dotyczacych
poszczegdlnych branz.

§4
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej

Bibliotekarz nie ma obowigzku zaktadania maseczki jako ostony nosa i ust, jednak
moze naktada¢ maseczke lub przytbice podczas wykonywania obowigzkéw.

Osoby korzystajace z zasobdw biblioteki i czytelni majg zakryte usta i nos i zachowuja
bezpieczng odlegtos¢ (rekomendowane sg 2 metry, minimum 1,5 m). Podobne
obostrzenia dotyczg mozliwosci pracy ucznidéw na stanowiskach przy komputerach
w czesci multimedialnej biblioteki.

Zapewnia sie systematyczne wietrzenie pomieszczenia co godzine.

Nalezy regularnie czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie uzytkownicy,
np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

W widocznym miejscu, np. przed wejsciem, umieszczona zostaje informacja
o maksymalnej liczbie odwiedzajgcych ( 2 osoby), moggcych jednoczesnie przebywac
w bibliotece szkolnej.

Ogranicza sie uzytkowanie ksiegozbioru w wolnym dostepie, lecz nie zabrania sie
z jego korzystania. Podobne zasady dotyczg korzystania z czasopism w szkolnej
czytelni.

Organizacja trybu pracy zostaje dostosowana do potrzeb uczniéw i nauczycieli, ktérzy
chca korzystac z ustug biblioteki szkolnej.

Uczniowie indywidualnie zgtaszajg sie do biblioteki w celu wypozyczenia
podrecznikdw po ustaleniu z nauczycielem prowadzacym, jakie podreczniki
obowigzujg w danym roku szkolnym.

W trakcie zaje¢ opiekunczych realizowanych w bibliotece liczba przebywajacych w niej
ucznidw nie powinna przekracza¢ 8 osob (ze wzgledu na koniecznos¢ zachowania
bezpiecznego dystansu).

W przypadku pojawienia sie stwierdzonego zakazenia koronawirusem COVID-19
wsréd pracownikdw lub ucznidw majgcych kontakt ze zbiorami, konieczne jest
zachowanie kwarantanny i wytgczenie z uzytkowania tej czesci zbioréw, z ktérymi
pracownik badz uczen miat kontakt.

Realizacja przyjmowania i zwrotow materiatéw bibliotecznych przez nauczyciela
bibliotekarza w bibliotece szkolnej:

a) Okres kwarantanny dla ksigzek i innych materiatéw przechowywanych w bibliotekach:

e na powierzchniach plastikowych (np. oktadkach ksigzek, ptytach itp.) wirus jest
aktywny do 72 godzin (trzy doby);



e na tekturze i papierze — wirus jest aktywny do 24 godzin (jedna doba).
b) Kwarantannie podlegajg wszystkie materiaty biblioteczne, réwniez czasopisma.
c) Przynoszone przez czytelnikéw ksigzki beda odktadane na specjalnie przygotowany
stét, z ktdrego bibliotekarz bedzie je sam odbierat. Nalezy pamietaé o dezynfekcji blatu po
kazdym czytelniku.
d) Przyjete ksigzki powinny zosta¢ odtozone do pudta . Odizolowane egzemplarze nalezy
oznaczy¢ datg zwrotu i wytgczy¢ z wypozyczania do czasu zakonczenia kwarantanny — do
3 dni. Po tym okresie mozna wtgczy¢ je do uzytkowania. W dalszym ciggu przy kontakcie
z egzemplarzami nalezy stosowac rekawiczki.
e) Nie wymaga sie osobnych pomieszcze na kwarantanne, poniewaz wirus nie przenosi
sie samodzielnie.
f) Obstuga czytelnika powinna by¢ ograniczona do minimum. Zgodnie z obowigzujgcymi
zasadami nalezy zachowywacé dystans spoteczny — nie tworzy¢ skupisk, tym bardziej
w pomieszczeniach zamknietych.

§5
Zasady korzystania ze Swietlicy szkolnej

1. Na zajecia Swietlicowe moze uczeszcza¢ uczen bez objawdw chorobowych,
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w $wietlicy szkolnej (sala nr 54, 40) oraz w innych

salach dydaktycznych.

Nalezy unikaé zmiany pomieszczen oraz wymiany ucznidow w grupach swietlicowych.

4. Nalezy tak organizowad i koordynowac zajecia, aby mozliwe byto zachowanie dystansu
spotecznego (minimum 1,5 metra). W miare mozliwosci nalezy organizowaé zajecia
na swiezym powietrzu.

5. W trakcie trwania zaje¢ Swietlicowych nauczyciel zobowigzany jest do wietrzenia sali
co najmniej 1 raz na godzine. Srodki do dezynfekcji rgk winny byé rozmieszczone
w Swietlicy w sposéb umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem
nauczyciela.

6. Obowigzujg ogdlne zasady higieny:

e czeste mycie ragk - przed przyjsciem do Swietlicy, przed positkiem, po powrocie
ze Swiezego powietrza oraz po skorzystaniu z toalety,

e ochrona podczas kichania i kaszlu (nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem),

e unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

e do spozywania positku zostanie wyznaczony stolik, ktéry kazdorazowo bedzie
dezynfekowany,

e uczniowie powinni mie¢ wtasne przybory, ktdrymi nie wymieniajg sie z innymi,

o w Swietlicy szkolnej dostepne sg tylko sprzety, ktére mozna tatwo zdezynfekowaé,

e wedtug potrzeb wyznaczony pracownik szkoty dokonuje dezynfekcji stotdow,
krzeset, wtgcznikdw, powierzchni podtogowych, umywalki i kranu.

7. Procedura przyprowadzania ucznia/uczniéw do swietlicy :

e rodzic/opiekun prawny/przewozinik przekazuje ucznia w wyznaczonym przez
dyrektora miejscu,

e rodzic/prawny opiekun/przewoznik, przyprowadzajgcy ucznia ma obowigzek
poinformowania pracownika szkoty o tym fakcie,

e pracownik szkoty odbiera ucznia od rodzica/opiekuna prawnego/przewoznika,

w



e pracownik szkoty pozostawia ucznia pod opiekg wychowawcy swietlicy.

Procedura odbioru ucznia/uczniéw:

8.

10.

e rodzic/opiekun prawny/przewoznik oczekuje na ucznia w miejscu wyznaczonym
przez dyrektora,

e rodzic/prawny opiekun/przewoznik, odbierajgcy ucznia ma obowigzek
poinformowania pracownika szkoty o tym fakcie,

e pracownik szkoty odbiera ucznia od wychowawcy Swietlicy,

e pracownik szkoty przekazuje ucznia pod opieke rodzica/prawnego
opiekuna/przewoznika,

e rodzic/prawny opiekun/przewoznik podpisuje odbidr ucznia.

W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz

do niezbednego minimum i jedynie w wyznaczonych obszarach (obowigzuje wtedy

stosowanie $rodkdw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe Iub

dezynfekcja rgk, do szkoty wchodzg tylko osoby bez objawéw chorobowych,

sugerujgcych infekcje drog oddechowych). Jeden rodzic/opiekun prawny/przewoznik

odbiera przypisanego ucznia/uczniéw.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy, ktére mogg sugerowac chorobe

zakazng, w tym kaszel lub temperature wskazujgca na gorgczke, powinien odizolowac

ucznia w przeznaczonym do tego pomieszczeniu zachowujgc dystans minimum 2 m

odlegtosci od innych oséb. Nastepnie niezwiocznie informuje rodzica/opiekuna

prawnego o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

W razie koniecznosci kontakt rodzica/opiekuna prawnego z nauczycielem odbywa sie

przez aktualny kontakt telefoniczny podany przez rodzica/opiekuna prawnego

w karcie zapisu ucznia do Swietlicy szkolnej.

§6

Organizacja zaje¢ sportowych

Przy wejsciu na sale obowigzuje zasada dystansu spofecznego oraz obowigzkowe
odkazanie rgk ptynem do dezynfekcji.
Uczniowie korzystajg z szatni wf w miejscu wyznaczonym przez nauczycieli w sposéb
rotacyjny. Potowa grupy przebiera sie w szatni wf zachowujgc bezpieczne odstepy
(skracajac czas przebierania sie i przebywania w szatni do minimum), natomiast druga
czesc grupy oczekuje w bezpiecznych odstepach we wskazanym miejscu.
Uczniowie przechowujg rzeczy osobiste (ubrania, obuwie itp.) w workach z tworzywa
pozwalajgcego na dezynfekcje.
W szatni wf oraz miejscach wyznaczonych do ¢wiczen mogg przebywaé wytgcznie
osoby majgce réznego rodzaju zajecia sportowe.
Wiekszos¢ lekcji wf zostaje zgrupowana po dwie godziny, aby zapobiec czestej
wymianie ¢wiczgcych w przebieralniach oraz w celu sprawniejszej dezynfekcji
i wietrzenia szatni.
Obowigzkowo po kazdej lekcji uczen myje rece wodg z mydtem.
Kazdy uczen powinien posiada¢ podpisang butelke z wodg (nie mozna uzywac butelek
bez podpisu).
Podczas zaje¢ ruchowych ograniczone zostajag ¢wiczenia i gry kontaktowe
(np.: gimnastyka, koszykdwka, pitka reczna).

a) Gry i ¢wiczenia kontaktowe zostajg zastgpione innymi (np. siatkdowka,



lekkoatletyka, tenis stotowy, badminton).

b) W miare mozliwosci zajecia ruchowe bedg prowadzone na otwartej
przestrzeni.

c) Rekomenduje sie organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny
zielone, z zachowaniem dystansu od oséb trzecich oraz zasad obowigzujgcych
w przestrzeni publicznej.

d) W salach sportowych pozostajg tylko sprzety i przedmioty, ktére mozna
skutecznie umy¢, uprac lub zdezynfekowac.

e) Przybory do ¢éwiczen (pitki, skakanki, obrecze, drazki) wykorzystywane podczas
zaje¢ beda czyszczone lub dezynfekowane przez nauczyciela kazdorazowo
po uzyciu.

f) W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podfoga bedg umyte detergentem
lub zdezynfekowane przynajmniej raz dziennie.

§7
Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych

. Zajecia odbywaja sie przed lub po zakonczeniu zajeé¢ obowigzkowych.

Rekomenduje sie organizacje zaje¢ pozalekcyjnych w matych grupach Ilub
w oddziatach klasowych, z zachowaniem ograniczen, zakazéw i nakazéw
przeciwepidemicznych.

Przed rozpoczeciem i po zakonczeniu tych zaje¢ — mycie i dezynfekcja powierzchni
dotykowych oraz doktadne wietrzenie sal.

§8

Organizacja przerw Srodlekcyjnych oraz korzystanie z czesci wspdélnych

. Wszystkie osoby (pracownicy szkoty, uczniowie) korzystajgcy z czesci wspdlnych
sg zobowigzane do noszenia maseczek lub przytbic oraz zachowania dystansu.
Uczniowie spedzajg przerwy na korytarzu przed salg, w ktérej bedg mieli kolejne
zajecia. Uczniowie nie mogg przemieszczac sie do innych czesci szkoty.

Dtugie przerwy, w miare mozliwosci uczniowie spedzajg na boisku szkolnym.
Uczniowie, w miare mozliwosci, starajg sie przychodzi¢ na zajecia bezposrednio przed
ich rozpoczeciem.

Uczniowie, ktdrzy nie uczestniczg w zajeciach swietlicowych, pod opiekg nauczycieli
petnigcych dyzur, oczekujg na rozpoczecie zajec przed salg, w ktorej bedg mieli lekcje.
Uczniowie nieuczestniczagcy w zajeciach Swietlicowych po zakonczeniu zajec
niezwtocznie opuszczajg teren szkoty.

Po zakoniczonych zajeciach uczniowie schodzg do szatni pod opiekg nauczyciela
zgodnie z ustalonym grafikiem.

. Za przestrzeganie przez uczniow zasad sanitarnych w szatni odpowiada pracownik

wyznaczony przez dyrektora szkoty.

§9

Zasady organizowania zywienia

Firma cateringowa dostarcza obiady w jednorazowych pojemnikach z jednorazowymi



sztu¢cami. Jesli w szkole stosowane sg sztuéce wielorazowego uzytku, nalezy
je wyparzac.

. Obiady dostarczane przez firme cateringowa odbiera pracownik szkoty w miejscu
do tego wyznaczonym.

Uczniowie spozywajg obiady w wyznaczonych salach i wskazanych miejscach
z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci.

Uczniowie przed obiadem myjg rece a przed wejsciem do sali, w ktérej spozywajg
obiad dezynfekuja rece.

. Obiady sg wydawane przez osobe do tego wyznaczong (nauczyciel, inny pracownik
szkoty).

. Zuzyte pojemniki i sztuéce s3 wyrzucane do oddzielnych workéw i wynoszone
do kosza na Smieci bezposrednio po zakorczeniu obiadu.

. Stoty i krzesta sg dezynfekowane po zakorniczeniu positku.

Drugie $niadania oraz podwieczorki uczniowie spozywajg w klasach w miejscach
wyznaczonych przez nauczyciela, ktore sg kazdorazowo dezynfekowane. Zaleca sie,
aby uczniowie spozywali ww. positki podczas przerw 10:25-10:35 i 14:05-14:15.
(po trzeciej i siodmej lekcji).

Pojemniki z napojami i positkami powinny by¢ podpisane.

§10
Obowigzki pracownikow szkoty

Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest:

e stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej, w tym regularnego mycia rak przez 30
sekund woda z mydtem oraz odkazania $rodkiem dezynfekujgcym zgodnie
z instrukcjg;

e po wejsciu do budynku dezynfekowac rece;

e pamieta¢ o stosowaniu Srodkédw ochrony osobistej (maseczki/przytbicy
ewentualnie rekawic ochronnych) podczas kontaktéw z innymi osobami;

e w sytuacji pojawienia sie objawdw choroby zakaznej zobowigzany jest on
do pozostania w domu i niezwtocznego poinformowania dyrektora szkoty o swoim
stanie zdrowia;

e zachowa¢ — w miare mozliwosci- bezpieczng odlegtos¢ od uczniow
i wspotpracownikdw, minimum 1,5-2 metry;

e dba¢ o wtasne stanowisko pracy, aby byto czyste i higieniczne, przed
i po zakonczeniu pracy dezynfekowacd je odpowiednim ptynem dezynfekujgcym:;

e pomoce nauczyciela i osoby sprzatajgce kazdego dnia poza typowym sprzataniem
pomieszczen regularnie, tj. kilka razy w ciggu dnia:

a. wietrzg korytarze oraz pomieszczenia, w ktdrych s3 zajecia, co najmniej raz
na godzine,

b. dezynfekujg powierzchnie dotykowe- porecze, klamki, wtaczniki $wiatta,
uchwyty, biurka, stoty, oparcia krzeset oraz inne przedmioty (telefony,
klawiatury),

c. myja i dezynfekujg podtogi i inne powierzchnie w ciggach komunikacyjnych,

d. myja i dezynfekujg przedmioty, narzedzia, urzadzenia, ktdorych uzywajg
uczniowie,

e. dbajg o czystos¢ urzadzen sanitarno- higienicznych uzywajg detergentow
i Srodkow dezynfekujgcych,



f. przeprowadzajac dezynfekcje przestrzegajg zalecen producenta znajdujgcych
sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji, przestrzegajg czasu niezbednego do
wywietrzenia  dezynfekowanych  pomieszczen i  przedmiotdéw, tak
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do
dezynfekgji,

g. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesza sie plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak —
instrukcje dezynfekgji.

Dozorcy:

e utrzymujg porzadek i czystos¢ wokot budynku szkoty,

e czesto dezynfekuje klamke przy furtce wejsciowej i klamke drzwi wejsciowych
do szkoty,

e nadzorujg stosowanie sie osdb trzecich wchodzgcych do szkoty do obowigzujacych
zasad (ostona na nos i usta, rekawiczki, dezynfekcja rak),

e monitorujg stosowanie sie rodzicow/opiekundéw/ przewoznikdw do zasady
przyprowadzania i odbierania uczniow ze szkoty.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ do minimum

kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspdlnej rekomenduje sie

stosowanie maseczki (najlepiej chirurgicznej).

Pracownicy administracji (sekretariat, kadry, ksiegowo$é, kierownik gospodarczy)

zobowigzani sg do przyjmowania interesantéw z zachowaniem zalecanej odlegtosci

spotecznej oraz srodkdw ochrony osobistej.

. Wszystkie czynnosci dezynfekcyjne na terenie placéwki wykonywane sg zgodnie

z kartg monitoringu codziennych prac porzgdkowych.

Nauczyciele w szczegdlnosci:

e dbajg o przestrzeganie zasad sanitarnych w szkole, nie dopuszczajg
do gromadzenia sie poszczegdlnych grup ucznidw na terenie szkoty, dezynfekuja
uczniom rece przed rozpoczeciem zaje¢, dezynfekujg ftawki po zakonczonych
zajeciach z klasg, wietrzg pomieszczenia co najmniej raz na godzine,

e zapoznajg ucznidw z zasadami bezpieczenstwa i procedurami obowigzujgcymi
w szkole,

e podczas zaje¢ nauczyciele korzystajg tylko z takich pomocy i sprzetéw, ktére
mozna zdezynfekowac, umy¢ lub upraé,

e nauczyciele wyposazeni sg w Srodki ochrony indywidualnej, ktére majg obowigzek
stosowaé w sytuacji bezposredniego kontaktu z innymi osobami: uczniem,
rodzicem, osobg trzecia,

e 7zgfaszajg dyrektorowi szkoty wszystkie przypadki zachorowarn uczniow
lub podejrzenia zachorowania.

§11
Obowigzki uczniéw

Uczniowie:

e przy wejsciu do szkoty majg obowigzek zatozenia maseczki i dezynfekcji rak
zgodnie z wywieszong instrukcjg; ponadto jest im mierzona temperatura,

e zmieniajg obuwie i pozostawiajg wierzchnie ubranie w szatni,

e oczekujac na oddanie lub odbiér swoich rzeczy zachowujg odpowiednie srodki



bezpieczenstwa (odlegtos¢ od innych oséb, zakrywanie ust i nosa),

e pamietajg o czestym myciu rgk wodg z mydtem zgodnie z instrukcjg umieszczong
nad umywalky albo dezynfekowaniu dtoni dostepnymi ptynami/zelami na bazie
alkoholu,

e zachowujg odpowiedni dystans miedzy osobami (1,5 do 2 m.),

e na rekach ponizej fokcia rekomenduje sie nienoszenie bizuterii, zegarka,
bransoletek, ktore utrudniajg prawidtowe umycie i dezynfekcje rak,

e podczas kaszlu i kichania zakrywajg nos i usta zgietym tokciem lub chusteczkg,

e przychodza na zajecia nie wczesniej niz 5 min przed rozpoczeciem lekcji
i niezwtocznie opuszczajg teren szkoty bezposrednio po skonczonych zajeciach,

e przynoszg ze sobg wyfacznie rzeczy niezbedne do nauki (przybory i podreczniki
szkolne, odpowiedni strdj na zajecia), natomiast nie przynoszg przedmiotow
niepotrzebnych (maskotek, bizuterii, gazet, itp.),

e uzywaja telefonéw komdrkowych zgodnie z zasadami obowigzujgcymi na terenie
szkoty,

e poruszajg sie wylgcznie po wyznaczonym obszarze szkoty i korzystajg
z wyznaczonych toalet,

e korzystajg z biblioteki szkolnej, swietlicy oraz z innych pomieszczen
po zapoznaniu sie ze szczegétowymi nowymi zasadami ich funkcjonowania,
stosujac sie do nich,

e uczniowie nie moga przebywa¢ na terenie szkoty przed i po zakoriczonych
zajeciach.

§12
Obowigzki rodzicow

Rodzic/opiekun ucznia zobowigzany jest do zapoznania sie z procedurami
dotyczacymi funkcjonowania szkoty w okresie stanu pandemii w zwigzku
z zagrozeniem koronawirusem COVID-19.

Rodzic/opiekun ucznia wyraza zgode na pomiar temperatury ciata dziecka
termometrem bezdotykowym dokonanym przez pracownika szkoty. Podwyzszona
temperatura lub inne niepokojace objawy s3 podstawg do nieprzyjecia ucznia
na zajecia.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika szkoty  niepokojacych objawow
chorobowych u ucznia, rodzic/opiekun niezwtocznie (najpdiniej w ciggu godziny)
przybywa do placéwki celem odbioru dziecka i odbycia konsultacji z lekarzem POZ.
O wynikach konsultacji lekarskiej informuje dyrekcje szkoty.

Rodzic/opiekun przyprowadza dziecko nie wczesniej niz 5 min przed rozpoczeciem
zajec i zobowigzany jest odebraé dziecko zaraz po zajeciach w wyznaczonym miejscu
(przed wejsciem do szkoty lub w przedsionku).

Rodzic/opiekun zaopatruje ucznia w niezbedne przybory i pomoce szkolne
odpowiednie do zaje¢ (takze w chusteczki higieniczne), ze szczegdlnym
uwzglednieniem srodkdéw ochrony osobistej: maseczek.

§13
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

. Jezeli uczen przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowac¢ go w odrebnym



10.

11.

pomieszczeniu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci.

Uczen znajduje sie pod opieka pracownika szkoty wyznaczonego przez dyrektora
szkoty.

Uczniowi nalezy zmierzy¢ temperature ciata. Jezeli pomiar termometrem
bezdotykowym wynosi 38°C lub wyzej — nalezy powiadomi¢ rodzicéw ucznia w celu
ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoty i przypomnie¢ o obowigzku
skorzystania z teleporady medyczne;j.

Rodzic niezwtocznie zostaje poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u dziecka
niepokojgcych objawéw i jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.
Rekomenduje sie wtasny Srodek transportu.

Rodzic po odebraniu ze szkoty dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek
poinformowania dyrektora o wyniku badania ucznia przez lekarza.

Dyrektor szkoty informuje organ prowadzacy (Dyrektora Biura Edukacji) o podejrzeniu
zakazenia ucznia.

Rodzice dzieci z klasy ucznia, u ktérego podejrzewa sie zakazenie telefonicznie
informowani sg o zaistniatej sytuacji.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat uczed nalezy bezzwitocznie poddad
gruntownemu sprzataniu.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ
prowadzacy o zaistniate] sytuacji.

Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Parstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg sSrodkéw komunikacji elektronicznej
lub za pomocg innych srodkdw tgcznosci nalezy sporzadzié notatke lub protokét.

§14
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia objawéw

infekcji lub choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie z lekarzem

podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ porade medyczng, z ktérej bedg

wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomi¢ pracodawce o

nieobecnosci). W razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999

lub 112.

Pracownik, ktéry w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: gorgczka,

uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bdle gtowy, czy bdle

miesni niezwtocznie informuje o tym dyrektora szkoty, ktory podejmuje nastepujgce

dziatania:

e kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajgc
kontaktu z innymi osobami),

e zachowujac bezpieczng odlegtos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca
kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia,

e do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

e 0 wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwtocznie
informuje dyrektora szkoty/placéwki.

Obszar, w ktéorym poruszat sie i przebywat pracownik nalezy bezzwtocznie poddad

gruntownemu sprzataniu i dezynfekgji.
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Kazdy pracownik powinien poddac¢ sie pomiarowi temperatury ciata w razie
uzasadnionej potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub ucznia innych objawéw
chorobowych stosuje sie dziatania opisane w pkt. 1).

Pracownicy z objawami choroby, o ktérych mowa w dziale ,,0gélne zasady organizacji
pracy” pkt. 4 nie mogg przychodzi¢ do pracy.

Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i organ
prowadzacy o zaistniatej sytuacji.

Dyrektor szkoty zobowigzany jest do stosowania sie do zalecen Panistwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe
procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg sSrodkéow komunikacji elektronicznej
lub za pomocg innych srodkdéw tgcznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.
Rekomenduje sie sledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia.

§15
Postepowanie w przypadku kontaktu z osobg podejrzana o zakazenie

Definicja KONTAKTU obejmuje:

e kazdego pracownika szkoty/rodzica/opiekuna prawnego ucznia pozostajgcego
w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odlegtosci mniej niz
2 metry przez ponad 15 minut,

e rozmowe z 0sobg zakazong twarzg w twarz przez diuzszy czas,

e kazdg osobe mieszkajgcg w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba
chora.

Oséb z kontaktu nie uwaza sie za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sie:

e pozostanie w domu przez 10 dni od ostatniego kontaktu z osobg chorg
i prowadzenie samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i $wiadome
zwracanie uwagi na swdj stan zdrowia,

e poddanie sie monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej
w szczegolnosci udostepnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odnosnie stanu zdrowia,

e jezeli w ciggu 10 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel,
dusznos¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwtocznie, telefonicznie
powiadomié stacje sanitarno-epidemiologiczng albo zgtosi¢ sie bezposrednio
do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Pozostali pracownicy szkoty nie sg zobowigzani do podejmowania szczegdlnych

Srodkdw ostroznosci. Jesli wystapig niepokojgce objawy, to w zaleznosci od ich

rodzaju poddani zostang kwalifikacji przez stuzby sanitarne.

Decyzja, do jakiej grupy kontaktu nalezg pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we

wspotpracy ze stuzbami sanitarnymi.



§16
Potwierdzenie zakazenia COVID-19 na terenie szkoty

1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego o zaistniatej
sytuacji i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej opinii
sanepidu, podejmuje stosowng decyzje o zamknieciu placéwki, zmianie modelu
ksztatcenia lub innych $rodkach prewencyjnych.

2. Dyrektor szkoty o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/ucznia informuje organ
prowadzacy (Dyrektora Biura Edukacji) i kuratora oswiaty zgodnie ze schematem
procesu komunikowania sie w sytuacjach kryzysowych, dotyczacych jednostek
systemu oswiaty.

3. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowaé sie do zalecen Panistwowej Inspekcji Sanitarnej, ustali¢ liste oséb
przebywajgcych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty, w ktorych przebywata
osoba podejrzana o zakazenie, stosowanie sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego dostepnych na stronie www.gov.pl/koronawirus oraz na stronie
www.gis.gov.pl odnoszgcych sie do 0sdb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

4. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;j
lub za pomocg innych srodkéw tgcznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokét.

5. Rekomenduje sie ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci
pomieszczenia lub jego catosci, w ktérym przebywata osoba chora.

Wykaz zatgcznikow:

Zatacznik nr 1:
Zgoda na pomiar temperatury.

Oswiadczenie dotyczace zapoznania sie z zasadami obowigzujgcymi w szkole.
Telefony niezbedne do szybkiego kontaktu.

Zgode na przetwarzanie danych osobowych w celach przekazania informacji
o objawach dotyczacych zakazenia SARS-CoV-2.


http://www.gov.pl/koronawirus
http://www.gis.gov.pl/

1.

2.

3.

4.

Zatgcznik nr 1

do Procedury funkcjonowania Zespotu Szkét Specjalnych nr 105 w Warszawie
w czasie epidemii COVID-19

Wyrazam zgode na pomiar temperatury mojego dziecka przed wejsciem do szkoty
oraz w razie potrzeby w czasie zajec lekcyjnych.

podpis rodzica/opiekuna lub petnoletniego ucznia

Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z ,Procedurg funkcjonowania Zespotu Szkot
Specjalnych nr 105 w Warszawie w czasie epidemii COVID-19” i zobowigzuje sie do ich
przestrzegania.

podpis rodzica/opiekuna lub petnoletniego ucznia

Telefony niezbedne do szybkiego kontaktu :

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez Zespdt Szkoét
Specjalnych nr 105, ul. Dtuga 9, 00-238 w Warszawie w zakresie: imie i nazwisko,
numery telefondw kontaktowych na potrzeby procesu zwigzanego z realizacja
wytycznych MEN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb
stacjonarny, dotyczacych ogdlnych zasad postepowania oraz rekomendacji w zwigzku

z pandemig COVID-19.

[Zgodnie z Ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2018, poz. 1000)
oraz zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawnie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO)].

podpis rodzica/opiekuna lub petnoletniego ucznia



